
Segen zum neuen Jahr 

Gesegnet sei dein zurückliegendes Jahr 

mit all dem, was du darin gelebt, geliebt 
und durchlitten hast. 

Gesegnet sei dein neues Jahr, 

gesegnet, die Wege, die du beschreitest, 
die Menschen, denen du begegnest, 
die Arbeit, die du tust, 
die freie Zeit, an der du dich erfreust. 

Gesegnet seien deine Angst und dein Mut, 

deine guten Absichten und deine würdige Haltung, 
deine Hoffnung und deine Enttäuschung, 
deine Sehnsucht und Erfüllung. 

Gesegnet seien dein Alltag und deine Höhenflüge, 

deine Einsamkeiten und deinen Freundschaften, 
gesegnet jeder Moment, in dem du liebend über dich hinaus lebst. 

Gesegnet seien alle deine Tage und jede Stunde. 

Gesegnet sei jeder Atemzug, der dich belebt. 

Gesegnet seiest du mit allem, was dich ausmacht. 

Gesegnet durch die Gegenwart Gottes, der dich liebend erhält. 


